
 
IL CENTRO DI AGGREGAZIONE SOCIALE  

“LA TORRE” 

                                       in collaborazione con l’Amministrazione   

      Comunale 
 
                          ORGANIZZA  I CORSI DI  

 GINNASTICA DOLCE 
    FORMA, RELAX E BENESSERE PER OGNI ETAõ 

 

               MARTEDI e GIOVEDI:  dalle   ore    8. 15  alle    9.15  

Presso la palestra della Scuola Media di Badia al Pino 

 

                MARTEDI e GIOVEDI: dalle    ore  19. 00  alle   20. 00                      

Presso  il salone del Centro di Aggregazione “LA TORRE” di Tegoleto 

 

             Informazioni ai numeri:   

                                                   0575/ 497141       335-6884820 

oppure allõUfficio dei Servizi Sociali 

0575/ 445307 

 

                                                          GIOVEDì 2 OTTOBRE   nella prima seduta 

                               saremo lieti di illustrarvi le modalità e lo svolgimento del corso 

 

 

                   ritagliati unõora preziosa per il tuo 

                     E QUILIBRIO ..... 

   DIVERTITI con NOI!!!!                                         


